Similes KempenTurnhout
Infoavond donderdag
24 september 2026 - 20 u.
De werking van de PAAZ

AET B TEHISEHE FROBLENEN AZ Turnhout

Zowel voor de patiént als voor de familie is de opname in de PAAZ (Psychiatrische) afdeling van
het ziekenhuis ingrijpend. De PAAZ is een open verblijfsafdeling waar de focus ligt op observatie
en stabilisatie van een crisis. Patiénten die in behandeling komen, worden beschouwd als
personen die zijn vastgelopen in hun denken, voelen en doen. Samen met de patiént en de
mensen rondom hem wordt op zoek gegaan naar hoe dit is kunnen gebeuren en wat er aan de
situatie veranderd kan worden.

Tijdens de verschillende groepstherapieén richt men zich op gedragsactivatie en/of herstel en
stabilisatie. leder therapeutisch programma bestaat uit een samenspel van verbale en
ervaringsgerichte therapieén, met name psychotherapeutische groepsgesprekken,
bewegingstherapie en ergotherapie.

Binnen de werking is er daarnaast een dagziekenhuis, hierdoor is het mogelijk om te werken aan
psychische problemen in combinatie met de rol in de maatschappij die de patiént graag wil
behouden. Gedurende beide trajecten worden patiénten door het team begeleid in hun
herstelproces binnen een veilig behandelingsklimaat.

Tijdens deze informatieve avond belichten Karlijn en Jolien, psychologen bij de PAAZ, hun visie en
werking en heb jij de kans om vragen te stellen.

Sprekers: Karlijn Hoppenbrouwers en Jolien Aerts

Meer info en inschrijven: www.similes.be/activiteiten of similes.turnhout@skynet.be en
telefoonnummer 014/41 46 24

Inkomprijs: 8 € voor leden 12 € voor niet leden en 6 € reductietarief
Deze avond gaat door van 20.00 tot 22.00 uur

In de welzijnscampus Dr. Constant Janssen zaal Joker ( gelijkvloers)

Stationstraat 80 2300 Turnhout ledereen van harte welkom !
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