Het Verbindingsteam ondersteunt partners
bij het realiseren van gedeelde zorgtrajecten
voor volwassenen met een EPA, gelinkt aan

het gebruik van illegale middelen. Sinds
december 2024 kunnen zorgverleners van
GGZ-netwerkpartners en de

Verslavingskoepel adviesvragen indienen.

Het Verbindingsteam is een interdisciplinair team
samengesteld uit medewerkers van verschillende
partnerorganisaties, met een dubbele opdracht.

Wanneer een traject van een cliént met EPA,
gelinkt aan het gebruik van illegale middelen,
dreigt stil te vallen, de samenhang tussen partners
verloren is of zorgverleners het even niet meer
weten, kunnen ze een adviesvraag stellen aan het
Verbindingsteam. Het Verbindingsteam komt
wekelijks samen.

Na het ontvangen van de adviesvraag en eventueel
het verzamelen van bijkomende informatie bij de
adviesvrager bespreekt het Verbindingsteam de
betreffende casus en denkt samen met de
betrokken zorgpartners na over mogelijkheden en
oplossingen vanuit een gedeeld engagement en
betrokkenheid.

Het doel is het versterken van reguliere
hulpverleners in hun zorg voor de doelgroep. Dit
kan niet alleen op basis van een individuele casus
via het stellen van een adviesvraag
(casusbespreking, casusregie, waakvlamfunctie),
maar ook via expertisedeling.

e zorgen voor verbinding tussen actoren en
zorgsettings

e casusoverleg/casusregie bij complexe situaties
waar meerdere partners betrokken zijn

e waakvlamfunctie om continuiteit van zorg te
bewaken

e expertisedeling en kruisbestuiving binnen het
netwerk

e signaalfunctie naar beleid en stuurgroep over
hiaten, knelpunten en kansen

De inzet van ervaringsdeskundigen is essentieel in
de realisatie van dit project. De rol van
ervaringsdeskundigen is aanvullend ten aanzien
van de zorgverlener en wordt participatief vorm
gegeven in verbinding met bestaande initiatieven.

De ervaringsdeskundige deelt inzichten vanuit
ervaringskennis en ondersteunt de betrokken
zorgpartner. Deze laatste blijft steeds
verantwoordelijk voor de cliént.



Adviesvragen

In 2025 werden 45 adviesvragen gesteld,
waarvan 24 door GGZ-professionals. Bij 39
adviesvragen ging het om polyverslaving.

11 van deze aanvragen worden begin 2026
nog actief opgevolgd door het
Verbindingsteam.

Het team heeft ook een waakvlamfunctie en
volgt een traject dat moeilijk loopt op, zolang
de continuiteit fragiel is. De waakvlamfunctie
houdt in dat het Verbindingsteam na een
bepaalde periode terug contact opneemt met
de betrokken zorgpartner(s) en zo de casus
verder opvolgt.

15 van de 45 aanvragen in 2025 zijn
ondertussen passief. Dat betekent dat het
Verbindingsteam geen actieve inbreng meer
gepland heeft. Het initiatief tot verdere
contactname ligt bij de adviesvrager.

Het merendeel van de cliénten is tussen 25
en 54 jaar oud. Het gaat om 35 mannen en
10 vrouwen.

Het Verbindingsteam zet maximaal in op
expertisedeling, verbinding en
samenwerking over organisaties heen.
Het samenbrengen van expertise komt de
kwaliteit van het zorgtraject ten goede.

Uitdagingen leiden tot nieuwe projecten

Om de ervaren noden rond deze doelgroep verder
te exploreren, organiseerde Universiteit Antwerpen
in 2025 focusgroepen met medewerkers van het
Verbindingsteam en operationele- en
beleidsmedewerkers van partners uit de geestelijke
gezondheidszorg, welzijnswerk, eerstelijn en niet-
zorgprofessionals zoals politie.

De resultaten tonen dat organisaties zich vaak
alleen voelen in de zorg voor deze complexe
casussen. Deelnemers wijzen op het ontbreken van
schakels in de zorg. Bijvoorbeeld door het hanteren
van exclusiecriteria, maar ook door het ontbreken
van een duidelijke visie en aanbod van partners.

Om (deels) tegemoet te komen aan de ervaren
noden werden twee nieuwe projecten gelanceerd.
De Groeituin Gelaagde Verslavingszorg heeft als
doel meer transparantie te creéren rond de visie en
het aanbod van zorgpartners binnen het netwerk en
stappen te zetten richting een betere
samenwerking met het oog op meer continuiteit
van zorg. Een tweede project betreft een Proeftuin
Ambutox Plus. Daarbij wordt nagegaan of vanuit
het bestaande project rond ambulante detox linken
kunnen gelegd worden naar welzijn, eerstelijn en
GGZ.
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