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Ondersteunende opdrachten binnen  

eerstelijnspsychologische zorg 

Context van de projecten  
De projecten binnen ondersteunende opdrachten hebben het doel om vindplaatsen te versterken in 
de publieke mentale gezondheid. Dit kan gaan over bezoeker van de vindplaats, evenals 
medewerkers of een grotere groep, zoals burgers van een wijk of gemeente.  
 
De vindplaats kan een project aanvragen rond een hulpvraag of ondersteuningsnood die 
gedetecteerd wordt. Deze hoeft nog niet geconcretiseerd te zijn. Vervolgens worden hier door het 
netwerk één of meerdere verstrekkers aan gekoppeld. In  samenwerking gebeurt een verdere 
verdieping van de noden en worden vervolgacties verkend. 

Context van de aanvraag 
Met dit formulier kan een vindplaats een aanvraag indienen voor ondersteuning door een 
geconventioneerd klinisch psycholoog of -pedagoog, verbonden aan Netwerk GGZ Kempen. De 
ondersteuning bestaat uit een tijdelijk engagement in een afgebakend aantal uren. 

Procedure 
1. Motivering van jouw aanvraag: op basis van welke bevindingen vraag je ondersteuning aan?  
2. Je bezorgt je aanvraag aan het netwerk, via: elpz@ggzkempen.be.  
3. Een medewerker van het netwerk nodigt jou uit voor een afstemmingsgesprek. 
4. Besluit tot aanvaarding en opstart project. 

 
Bij opstart wordt er een klinisch psycholoog of pedagoog, verbonden aan  Netwerk GGZ Kempen, 
gekoppeld aan jouw project. Deze zal instaan voor de ondersteuning bij de vraagverheldering, 
eventuele opbouw van een aanbod en evaluatie.  

Algemene gegevens  
Contactgegevens  
• Organisatie:     …………………………………. 
• E-mailadres:     …………………………………. 
• Contactpersoon:    ………………………………….  
  
Motivering van aanvraag  
Richtvragen: Wat heeft ertoe geleid deze aanvraag in te dienen? Wie is de beoogde doelgroep van je 
aanvraag?  
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 

https://www.ggzkempen.be/wp-content/uploads/Projectoproep-ondersteuning-vindplaatsen_presentatie-1.pdf
mailto:elpz@ggzkempen.be


Bijgewerkte versie 
06/08/2026 

 

Algemene voorwaarden 

1. Duur van de samenwerking  

Deze projecten komen tot stand dankzij de steun van de federale overheid en in het kader van de 
conventie Eerstelijns psychologische zorg. De ondersteuning wordt afgestemd op de noden van de 
vindplaats. De duur en omvang van het project worden in een verplicht afstemmingsgesprek 
bepaald. Het project kent voorbereidende, uitvoerende en evaluerende fase kennen. De timing 
wordt vooraf vastgelegd. 

2. Taakverdeling  

De vindplaats stelt zich bereid op in deze samenwerking en biedt de ondersteuning waar nodig, 
zoals verwacht binnen de conventie ELP.  
 
De ondersteuning door de vindplaats verwacht in de vorm van:  

- Logistieke ondersteuning (locatie, catering, communicatie van activiteiten) 
- Werktijd: afvaardigen van medewerkers tijdens overleg 
- Bijdrage in de evaluatie van het project en activiteiten 
- Actieve samenwerking in overeengekomen activiteiten 

 
De vindplaats engageert zich om  een bijdrage te leveren in het eindverslag van het project en levert 
een analyse in bij afloop. Het netwerk voorziet hiervoor een sjabloondocument.  
 
De verstrekker waakt erover  dat de activiteiten overeen komen met de doelgroep en doelstelling 
van de conventie psychologische zorg in de eerste lijn, zoals omschreven in de overeenkomst met 
Netwerk GGZ Kempen. Wanneer noden een actie vereisen die niet binnen dit kader vallen, kunnen 
deze worden benoemd, maar niet verder worden verkend. 

3. Financiële afspraken 

De financiële tussenkomst van het netwerk beperkt zich tot de verloning van de verstrekker. Op 
basis van de aanvraag worden een aantal uren beschikbaar gesteld in de nomenclaturen uit artikel 8 
van de overeenkomst tussen Netwerk GGZ Kempen en de geconventioneerde verstrekker en die 
kunnen worden gefactureerd via de mental health tool.  
 
Er is geen financiële of structurele ondersteuning voorzien voor de werking van de vindplaats. 
Logistieke en materiële kosten blijven ten laste van de aanvrager. 
 
 
Het netwerk behoudt het recht projecten vroegtijdig te beëindigen indien aan de voorwaarden, in 
deze projecten of in de overeenkomst met het netwerk, niet voldaan wordt.  

Verklaring 
De aanvrager verklaart kennis te hebben genomen van de voorwaarden en stemt in met de 
afspraken zoals hierboven beschreven. 
 
Naam: ……………………………………………………. 
Datum: …………………………………………………… 
Handtekening:  
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Verloop van projecten binnen artikel 8 
 

1. De aanvraag  
Je dient als vindplaats een aanvraag in op basis van opgepikte signalen bij de doelgroep die je 
bereikt of vragen waarmee je als vindplaats kampt. In de motivering neem je een beschrijving op van 
de signalen en de doelgroep. Op basis van deze input gaat het netwerk op zoek naar een geschikte 
verstrekker om dit project mee op te nemen. Waar nodig worden meerdere verstrekkers 
gecontacteerd. 
 

2. Afstemmingsgesprek 
Er wordt een afstemmingsgesprek ingepland met de contactpersoon van de vindplaats, een 
medewerker van het netwerk en de verstrekker. Dit overleg vindt plaats om de vraag te 
verduidelijken, doelstellingen af te spreken, evenals mogelijke acties en een timing.  
 

3. Uitvoering  
De verstrekker voert, in samenwerking met de vindplaats de geplande acties uit binnen de 
afgesproken timing. Waar nodig kan het netwerk om advies gevraagd worden.  
 
In een eerste fase zullen de activiteiten betrekking hebben op het verhelderen van de hulpvraag van 
de doelgroep en de exploratie naar mogelijkheden om de vindplaats te versterken in haar aanbod of 
vaardigheden.  
 
Vervolgens kunnen deze worden gerapporteerd en vervolgacties worden vastgelegd die een 
antwoord kunnen bieden op de noden uit deze exploratie-oefening. De verstrekker doet suggesties, 
ongeacht het eigen aanbod. Indien noodzakelijk kan de uitvoering van activiteiten door een collega-
verstrekker worden uitgevoerd, zoals passend binnen de visie van netwerk denken.  
 
Elke activiteit of inspanning binnen de projecten moet passend zijn binnen de overeenkomst die de 
verstrekker heeft met het netwerk. De visie en richtlijnen van de conventie 
eerstelijnspsychologische zorg in de eerste lijn blijven binnen deze projecten van toepassing.  
 

4. Evaluatie  
Na afloop wordt er van zowel de verstrekker(s) als de vindplaats verwacht bij te dragen in een 
evaluatie in de vorm van een SWOT analyse. Hiervoor stelt het netwerk een sjabloondocument 
beschikbaar.  
 
Deze evaluatie gaat enerzijds over de impact van het project op de vindplaats als de modaliteiten 
van het project. 
 
De evaluatie heeft tot doel de impact voor de vindplaatsen in kaart te brengen, evenals de 
procedure van de projecten te evalueren.  
 
 


